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A Sexta-Feira Santa é uma data que esta presente no
calendario litdrgico do cristianismo, sendo
celebrada especialmente pelos catdlicos. Essa data é
parte da Semana Santa e é conhecida como o dia no qual
Jesusteria sido crucificado.

Esse dia também é conhecido como a Sexta-Feira da
Paixao, dentro da crenca crista. Essa data antecede o
Domingo de Pascoa, que, segundo a tradicdo cristd, é o
diaque celebraaressurreicao de Jesus Cristo.

Esse dia também é parte do Triduo Pascal, um conjunto
de trés dias que antecedem a Pdscoa e que sdo um
momento de grande devocgdo, pois relembram o
sacrificio de Jesus Cristo.

O Triduo Pascal é formado pela Quinta-Feira Santa, Sexta-
Feira Santa e Sabado de Aleluia. Cada um desses dias é
marcado por celebragdes religiosas, cada qual com seu
significado especifico.

No caso da Sexta-Feira Santa, é costume cobrir as
imagens de todos os santos, pois o foco deve ser a
adoracdo a Deus. A Sexta-Feira Santa é marcada pelo
jejum de carne, destacadamente carne vermelha e de
frango, como parte de uma peniténcia que deve ser

‘Opinido e infermacdo

realizada pelosfiéis.

Entende-se que a abstencdo de carne nesse dia é uma
demonstracdo de respeito dos fiéis com o
derramamento de sangue por parte de Jesus.

Entre as prdticas mais comuns da Sexta-Feira Santa,
estdo: Encenagles da crucificacdo de Jesus: pecas
teatrais conhecidas como Paixao de Cristo. Abstencdo de
carnes: em especialavermelhaeadefrango.

Muitos fiéis substituem o consumo desses tipos de carne
pelade peixe.

Na Igreja Catdlica, também é realizada uma cerimdnia
conhecida como Celebragdao da Paixdao de Cristo, que
tradicionalmente acontece as 15 horas. Essa cerimdnia é
marcada pela liturgia da palavra, adoracdo da cruz e
comunhdo da eucaristia. Essa cerimbnia ndo é
considerada uma missa - esse é o uUnico dia no ano no
qual ndo sdo realizadas missas. Muitos locais também
fazem procissdes do Enterro, em que o veldrio de Jesus
Cristo é encenado. As cores predominantes na liturgia
catélicanesse diasdo overmelhoe o preto.

Além disso, os fiéis sdo orientados a dedicar o dia para
oracdo e meditacao no texto biblico.
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